
 
 

 

 

 

No dia 27 de julho foi realizada a Solenidade de Abertura do 23º Congresso onde 
contamos com as ilustres presenças dos representantes das mais significativas 
Entidades de Saúde e presidentes das Sociedades.

MINISTÉRIO DA SAÚDE, IDF, CONASS, CÂMARA MUNICIPAL DE SÃO PAULO, FIESP,
SMS-SP, FMABC, SBAN, SBACV, SBC, SBCBM, SBD, SBMEE, SBN, SBPC/ML, SBP, SBD,
SPAMDE, CONFEF, CFM, CFO, CRBM1, COREN-SP, CRF-SP, CREFITO, CRN3, CROSP,
ABIAD, ABCFARMA, ABEN, ANFARMAG, APM, APMT E ALESP.



Abertura Solene

CERIMÔNIA DE ABERTURA

Neste ano a Cerimônia de Abertura foi muito emocionante, uma vez que construímos um
círculo perfeito, o verdadeiro “blue circle” do Diabetes. Nosso presidente Profº. Dr. Fadlo
Fraige Filho no centro da mesa, teve à sua direita o representante da Ciência e do Tratamento
do Diabetes, o Profº. Dr. Andrew Boulton, que é presidente eleito da IDF e à sua esquerda o
ator global José Loretto, portador de Diabetes.

Completando a mesa, tivemos os representantes das sociedades médicas e outras importantes
autoridades em saúde do nosso país, e com eles avançamos mais um pouco, na formação desse
círculo.

Na plateia, todos os participantes, de uma ou outra forma estão ligadas ao tratamento do
Diabetes, sejam dos laboratórios e indústrias e parceiros, ou profissionais palestrantes, ou
congressistas e estes completaram o círculo do Diabetes neste nosso Congresso.

Nosso agradecimentos a todos pela presença.





Na solenidade de abertura contamos com a honrosa presença do Profº. Dr. Andrew Boulton,
MD, Dsc (Hon), FACP, FICP, FRCP, President, Worldwide Initiative for Diabetes Education. Chair,
EURADIA: Alliance for European Diabetes Research. President-Elect, International Diabetes
Federation. Professor of Medicine, University of Manchester and. Visiting Professor, University
of Miami, FL. Consultant Physician, Manchester Royal Infirmary. Past-President, European
Association for the Study of Diabetes.

stDr. Boulton proferiu a palestra “Type 2 Diabetes - The 21  Century Epidemie”.

Na sequência o ator global José Loretto, representou as pessoas com Diabetes no Brasil, nos deu
um panorama do que é “Viver bem, com saúde e qualidade de vida, mesmo com Diabetes”.

E para completar a Drª. Karla Melo, nos brindou com a palestra “O Impacto do Controle
Inadequado da Pessoa com Diabetes”.

Profº. Dr.
Andrew
Boulton



O atendimento foi especial para todos, tanto na secretaria de pré inscritos, quanto para
novos inscritos, palestrantes, expositores e autoridades. Foi realizado pelos acadêmicos de
medicina da FMABC e equipe ANAD.

Recepção

Instalações perfeitas
na UNIP - Universidade 
Paulista

Com a recepção primorosa dos acadêmicos 
de medicina da FMABC e dos funcionários 

ANAD, oferecemos um atendimento que 
mereceu muitos elogios.
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Auditórios e teatro lotados e grande interesse do público que debateu todos os assuntos com
muito entusiasmo. Isso realmente motiva e alegra nossos palestrantes que se sentem
gratificados pelo seu empenho no preparo das palestras e simpósios.





Early Action

Reunião Early Action em Diabetes  
 
Durante o Congresso foi realizada com os participantes do grupo Early Action em 
Diabetes, uma reunião para apresentação dos resultados do projeto brasileiro ao 
Profº. Dr. Andrew Boulton.  
 
Este projeto visa conscientizar e engajar os principais atores de Diabetes referentes à 
prevenção, diagnóstico precoce, controle e tratamento da doença, além da melhoria 
de políticas públicas. 
 

 
 

Roberta Brito, Amanda Martins (Astra Zeneca), Profº
Profº
Dr

.  Dr. Fadlo Fraige Filhos, 
. Dr. Andrew Boulton, Profª . Drª. Hermelinda, Fabiana Abrusio (Astra Zeneca), 

. Augusto Pimazoni, Drª. Denise Franco e Drª. Loretta Boulton. 



Cursos

Realizamos os cursos de: 

Coordenadores: Prof. Educ. Fis. Pisc. Claudio Cancellieri; Prof. Ed. Fis. Profª. Ms. Denise de Oliveira Alonso;
Prof. Ed. Fis. Profº. Pedro Cláudio Bortz; Prof. Educ. Fís. Profº. Mário Augusto Charro. Equipe: Drª. Ana
Elizabeth Pavin; Drª. Alinne Alves Inuy; Prof. Ed. Fis. Profº. Ms. Antônio Roberto Doro, Nut. Profª. Ms.
Catharina Callil João Paiva; Prof. Acad. Educ. Fis. Carla Cristina Gomes Prisco; Educ. Fis. Profº. Emerson
Bisan; Farm. José Vanilton de Almeida; Enfª. Juliana Souza; Prof. Educ. Fis. Profª. Drª. Kátia de Angelis
Lobo D´Ávila; Dr. Mario Maio Bracco; Biol. Profª. Drª. Marisa Passareli.

Curso de Capacitação para Prescrição e Acompanhamento
do Exercício em D.M.

Curso Básico de D.M.

Coordenadores: Dr. João Sérgio de Almeida Neto; Drª. Sylvia Ghiotto Abdian; Dr. Augusto Cezar
Santomauro Júnior; Prof. Educ. Fis. Carla Giuliano de Sá Pinto Montenegro; Profº. Dr. Fernando Valente;
Nutr. Educ. em D.M. Janilene Medeiros Pescuma; Profª. Drª. Lenira Cristina Stella; Enfª. Márcia Camargo
de Oliveira; Drª. Tatiana Valente e Psic. Espec. Thiago Amaro Machado.

Equipe: 

CREF4/SP



Equipe: Dr. João Luiz de Oliveira Madeira; Drª. Luciani
Renata de Carvalho; Drª. Débora Lúcia Seguro Danilovic;
Drª. Fabíola Paoli Monteiro; Drª. Milena Gurgel Teles Bezerra;
Drª. Priscila Sales Barroso; Drª. Regina Matsunaga Martin;
Drª. Tania Aparecida Sartori Sanchez Bachega.

Curso de Medicina Molecular

Jornada de Podologia
em D.M.

Equipe: Enfª. Esp. Mônica Moreira Marques
Parreira; Dr. Artur José Gaspar Merlini; Psic. Profº.
Anderson Zenidarci, Dr. Armando Castro Lisboa;
Dr. Cristiano Luiz Horta de Lima Júnior; Enfª.
Podol. Kinue Yogi, Drª. Luciana Mela Umeda.

Curso de D.M. em Odontologia

Equipe: Cir. Dent. Profª. Elaine Cristina Escobar;
Nut. Profª. Drª. Adriana Machado Saldiba de Lima;
Prof. Educ. Fis. Profº. Dr. Rodrigo Tallada Iborra;
Fisiot. Ms. Prof. Márcio Tubaldini; Psic. Neuropsic.
Profª. Drª. Maria Rita Polo Gascon.



Cursos

Neste ano focamos em protocolos. Na parte da manhã fizemos a parte teórica, voltada
para o autocuidado e atuação em ambiente hospitalar. À tarde realizamos oficinas com
práticas para o desenvolvimento de protocolos em casa e em hospital.

Equipe: Drª. Mauren Groisman Papadopol,
Psic. Carolina Antunes, Farm. Carolina Antunes,
Psic. Claudia Chernishev, Enf. Cristiane Florin
da Silva, Enf. Educ. em D.M. Kelly Rodrigues Rocha,
Enf. Educ. em D.M. Magda Tiemi Yamamoto, 
Enf. Maria Júlia Kenj, Enf. Thalita Barreira
Modena Cardim. 

Curso de Educação para o Tratamento em D.M 



Realizamos este curso sob a coordenação do Profº. Dr. Paulo Henrique
D´Ávila Morales com a finalidade de reunir os interessados em realizar
Campanha pelo Dia Mundial do Diabetes de vários estados. 

Os palestrantes apresentaram suas experiências em Campanhas já
realizadas e a FENAD mostrou como realiza a coordenação das
Campanhas no Brasil, sob as diretrizes da IDF, e mostrando a estratégia
de divulgação e educação.

Curso Avançado para Campanha Nacional do DMD

Aulas teóricas e Oficinas:

Federação Nacional das Associações
e Entidades de Diabetes

UNIDOS SEREMOS FORTES
FENA



Workshops e Oficinas

1ª Estação - Neuropatia na Prática Clínica:

Discussão de Casos Clínicos 

Coordenadoras: Profª. Drª. Hermelinda Cordeiro Pedrosa e

Profª. Drª. Geísa Maria Campos de Macedo

Workshop: Neuropatia e Pé Diabético

Insulinas e seus Dispositivos de Aplicação
Coordenadoras: Farm. Tamara Ramos Jorge e
Farm. Drielly Falcão de Almeida

Oficina de Insulina

3ª Estação – Tratamento Integral das
Feridas de Difícil Cicatrização 
Coordenadoras: Enf. Danielle da Costa e
Enf. Talyta Lara

2ª Estação - Cuidados e Locais e Descarga de Peso 

Coordenadoras: Enf. Maria Gabriela Secco Cavicchiolli e

Enf. Nilce Botto Dompieri Folena 



Desmistificando Tabus na Prática Diária da Alimentação da Pessoa com Diabetes 

Coordenação geral: Nutr. Educ. em D.M. Janilene Medeiros Pescuma; Nutr. Ms. Elci Almeira
Fernandes. Coordenação das oficinas: Nutr. Esp. Aline Couto de Moraes Barreiros; Nutr. Esp.
Ana Cláudia Santos Panangeiro; Nutr. Esp. Caroline Daher Rolfo; Nutr. Esp. Ana Paula Rus Perez 

Workshop de Nutrição

1ª Estação – Avaliação Músculoesquelética e Funcional dos Pés e Tornozelos 

Coordenadoras: Fisiot. Profª. Drª. Cristina Dallemole Sartor Souza e

Fisiot. Dtda. Érica Queiróz da Silva 

2ª Estação – Exercícios Terapêuticos para

os Pés e Tornozelos – Manejo do Pé Diabético 

Coordenadores: Fisiot. Profº. Ms. Renan Lima

Monteiro e Fisiot. Profª. Dtda. Jane Suelen

Silva Pires Ferreira

Workshop de Fisioterapia e Demonstração Prática 



 

LANÇAMENTO DA CARTILHA "GUIA DOS
DIREITOS DAS PESSOAS COM DIABETES"

Em mais uma atividade pioneira, a ANAD lançou esta cartilha sobre
um assunto tão necessário à Comunidade diabética. Foi durante o
23º Congresso  e a autora Adv. Drª. Cynthia Maria Bassotto
Cury Mello realizou a tarde de autógrafos.

Agora lançaremos também no site da ANAD e em nossas redes
sociais para que todos possam ter acesso.

Agradecemos a Astra Zeneca pelo patrocínio.

ASSEMBLÉIA FENAD

Mais uma vez durante o Congresso, foi realizada a Assembléia Fenad onde os presidentes das
Associações puderam apresentar o panorama atual de cada Entidade e foram tratados os
assuntos inerentes a atuação da FENAD e das Associações. 

Federação Nacional das Associações
e Entidades de Diabetes

UNIDOS SEREMOS FORTES
FENA
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Tivemos mais de 180 trabalhos inscritos para apresentação de
Temas Livres Oral e Pôster.

O primeiro lugar Oral foi o trabalho: "Pacientes com Diabetes
Mellitus do Tipo 2 Apresentam Alta Prevalência de
Disfunção Erétil que está Associada à Redução do
Controle Autonômico Parassimpático" apresentado por
Gislaine Bonete da Cruz.

O primeiro lugar Pôster foi para o trabalho: "Ferramenta
Motivacional Utilizada em Um Serviço de Apoio ao
Diabético", apresentado por Rachel Torres Sasso.

E menção honrosa aos trabalhos: "Relação entre Disglicemia
e Deficiência de Vitamina D em Paciente HIV Positivo em
Uso de TARV" apresentado por Gabriel Andrey Ricci;
"Neuropatia Dolorosa, Úlceras, Amputação e Uso de
Estatinas em Diabéticos (Estudo BRAZUPA)" apresentado
por Leticia Marinho Del Corso; "Gamellito Adventures:
Diversão e Inovação na Educação em Diabetes" apresentado
por Vania Maria Vargas; "Manejo dos Docentes Frente aos
Alunos do Ensino Fundamental com Diabetes Mellitus
Tipo 1" apresentado por Karina Libia e "Elaboração,
Adaptação e Validação Cultural de um E-book Educativo
Sobre as Leis que Regem o Âmbito Escolar de Crianças e
Adolescentes com Diabetes" apresentado por Camila
Cialdini Faria. 

Nossos parabéns a eles e a todos pelo interesse científico
na área.



Simpósios



 

     

  A Doença e Seus Impactos a Intercambialidade de Insulinas Análogas  

Drª Karla Melo (Coordenadora); Drª Luciana Bahia  



Simpósios

 Pé Diabético e Neuropatia  

Profª. Drª. Hermelinda C. Pedrosa; Profª. Drª. Geísa Maria C. de Macedo (Coordenadoras);

 Profº.  Dr. Andrew Boulton e Drª. Loretta V. Boulton; Enf. Ms. Maria Lucoveis; Fisiot. Ms. Mateus 

de Abreu Martinez 
    

         

 
 Excelência no Cuidado: Como a Tecnologia Pode nos Ajudar   

Drª. Jellin Chuag Zambon  (Coordenadora); Analista Digital Jean Paulo De Mendonça Ferreira, 

Drª. Mariana Vilela Pereira   

    

 Atuação do Enfermeiro na Educação para o Autoconhecimento  

Enf. Márcia Camargo de Oliveira  (Coordenadora); Enf. Esp. Mônica Moreira Marques Parreira  

  



Diabetes Mellitus e Esteatose Hepática  

Profª. Livre Docente Pós Doc. Drª. Claudia Pinto Marques de Souza Oliveira (Coordenadora);

Drª. Ana Lúcia Farias Salgado; Profª. Drª. Helma Pinchemel Cotrim   

   

  Desafios do Monitoramente Glicêmico  

Biol. Santusa Pereira Santana (Coordenadora); 

Dr. Fadlo Fraige Filho 

 

   

  

 

 
 

 O Laboratório Clínico na Prática Clínica: Atualizações e Novos Conceitos  

Profº. Dr. Adagmar Andriolo; Profº. Dr. Nairo Sumita (Coordenadores); Profº. Dr. Álvaro 

Pulchinelli Jr.; Profª. Drª. Cristina Khawali  

 

 

 



Simpósios

 Atualização Em DMT1  

Profº. Livre Docente Dr. Durval Damiani (Coordenador); Drª. Carolina de Goveia Buff Passone; 

Drª. Bruna Sannicola; Drª. Beatriz Semer; Nut. Mstda. Larissa Baldini Farjalla Mattar; Psic. Tatiana 

Cristina Vidotti  

                           
 

     

 
 A Hemoglobina Glicada (HbA1c) no Diagnóstico e Acompanhamento do Diabetes 

 Biol. Edson Martins Ferraz (Coordenador); Profª. Drª. Maria de Fátima Sonati; 

 Ms. Thiago Gomes  

   

 

      

Profª. Drª. CristinaKhawali; Biol.

 
Automação na Redução das Hipoglicemias: Sistema MM640G

Enf. Esp. Érika Henriques de Oliveira (Coordenadora);
 

  

Enf. Paulo Acosta



 
 Interrelações entre Obesidade, Diabetes e Complicações Cardiovasculares  

Profª. Drª. Zuleika Salles Cozzi Halpern (Coordenadora); Drª. Tarissa Beatrice Zanata Petry;

Drª. Mônica Tourinho Almeida; Profº. Dr. Roberto Tadeu Barcellos Betti; Profº. Dr. Eduardo Grecco, 

Profª. Drª.. Sylka D´Oliveira Rodovalho    

                        
 

           

 

 Hot Topics de Nutrição e Diabetes  

Nut. Ms. Elci Almeida Fernandes, Nut. Educ. em D.M. Janilene Medeiros Pescuma (Coordenadoras)

Nut. Aline Couto de Moraes Barreiros, Nut. Ana Cláudia Santos Panangeiro e Nut. Carolina Daher Rolfo

 

   

 



Simpósios

 

  Novas Tecnologias em D.M.  

Profº. Dr. Walter José Minicucci; Dr. Márcio Krakauer  (Coordenadores); Profª. Pós Docente 

Drª. Mônica Andrade de Lima Gabbay 

Atuação da Enfermagem 
 

Enf. Educ. em D.M.Magda Tiemi Yamamoto (Coordenadora); Enf. Ref. Educ. em D.M. Thalita 

Barreira Modena Cardim; Enf. Esp. D.M. Luciana Maria de Freitas; Enf. Ana Paula Scupeliti 

Artilheiro, Enf. Cristiana Florin da Silva 

 

  Controle Glicêmico em Pacientes com D.M., Hospitalizados: Diretrizes 2018

Profº. Dr. Domingos Augusto Malerbi; Profº. Dr. Fadlo Fraige Filho; Profº. Dr. Rogério Silicani 

Ribeiro; Profº. Dr. Fernando Valente; Dr. Paulo Rizzo Genestreti 

          

   



    

 

 Além do Controle Glicêmico  

Dr. Fadlo Fraige Filho (Coordenador); Profº. Livre Docente Dr. Francisco Antônio Helfenstein 
Fonseca e Profº. Dr. Marcos Antônio Tambascia  

 Análise Crítica da Rotulagem dos Produtos com Edulcorantes e sua Importância 
para a Pessoa com Diabetes  

Nut. Profª. Drª. Márcia Terra (Coordenadora); Nut. Profª. Kátia de Farias Schmider;

Profº. Dr. Fábio Mestriner  

 



Simpósios

 

 Aspectos Atuais na Prática Diária do Atendimento ao Paciente com Diabetes  

Profº. Dr. Marcos Antônio Tambascia (Coordenador); Profº. Dr. Arnaldo Moura Neto;

Profª. Drª. Ada Letícia Barbosa Murro; Profº. Dr. João Paulo Iazigi 

 D.M. no Idoso: O que Difere do Aduto Jovem  

Profª. Drª. Reine Chaves Fonseca (Coordenadora); Profº. Dr. Marcelo Valente;

Profª. Drª. Figueiro Bersani 

  

                 

 

 Ajude a Proteger o Coração do Idoso com Diabetes  

Profº. Dr. Fadlo Fraige Filho (Coordenador); Profº. Dr. Roberto Tadeu Barcellos Betti 
 

 

     



 
 Condutas na Gestante Com Diabetes: Gravidez, Parto e Pós Parto  

Profº. Dr. Airton Golbert (Coordenador); Drª. Rossana Pulcineli Vieira Francisco; 

Drª. Lilian dos Santos Rodrigues Sadeck  

 

  Comorbidades Frequentes no Diabetes: Como Abordar e Tratar  

Profº. Livro Docente Dr. Paulo Ricardo Criado (Coordenador); Profº. Dr. Juvêncio Dualibe 

Furtado; Drª. Silvia Marcondes Pereira  

 

 

 Interface Entre Diabetes e Doença Cardiovascular – Atualização  

Profª. Livre Docente Drª. Maria Cristina de Oliveira Izar (Coordenadora); Dr. Ibraim Masciarelli 

Francisco Pinto; Dr. Ricardo Pavanello  



 Microbiota, Fatores Ambientais e Resistência à Insulina: Novos Aspectos  

Profº. Livre Docente Dr. Mario José Abdalla Saad (Coordenador); Dr. Andrey dos Santos,

Drª. Dioze Guadagnini; Prof. Educ. Fis. Profº. Dr. Alexandre G. de Oliveira;

Nut. Profª. Drª. Patrícia de Oliveira Prada   

 

 

 Influenza  

Com. Social André Bortoluci Vicente (Coordenador); Farm. Tammy Auricchio Rolo

 

Salvamento de Membros em Feridas Diabéticas Complexas  

Profº. Dr. Fábio Batista (Coordenador); Profª. Drª. Ana Paula C. Normando;

Dr. Gustavo Henrique Johanson;  Dr. Guilherme Yazbek  

           

Simpósios



 Atendimento Nutricional do D.M: Aspectos Moleculares e Práticos 

Nut. Profª. Drª. Ana Maria Pita Lottenberg (Coordenadora); Nut. Profª. Drª. Maria Silvia Ferrari 

Lavrador; Nut. Drª. Roberta Marcondes Machado; Nut. Mstda. Lis Mie Masuzawa Beda;

Nut. Natália Sanchez Oliveira Jensen    

              Sistema Cardiovascular e Diabetes: Ação Terapêutica do Exercício Físico  

Profª. Drª. Maria Janieire Nazaré Nunes Alves; Prof. Educ. Fis. Profº. Marcelo Rodrigues dos 

Santos; Profª. Drª. Luciana Dourado  

  

     

 Oftalmolgia e D.M.  

Profº. Dr. Paulo Henrique de Ávila Morales (Coordenador); Profº. Dr. Rafael Ernane Alme ida 

Andrade; Profº. Dr. Fernando Korn Malerbi    

            



 Fisioterapia em D.M.  

Fisiot. Profª. Drª. Cristina Dallemole Sartor Souza (Coordenadora); Fisiot. Profª. Dtda. Erica 

Queiroz da Silva; Fisiot. Profª. Dtda. Daniella Silva Oggiam, Fisiot. Profº. Dr. Edson da Silva  

 O Farmacêutico e o D.M.  

Farm. Profº. Dr. Paulo Caleb Júnior de Lima Santos (Coordenador); Farm. José Vanilton
de Almeida; Farm. Dr. Marcos Machado Ferreira  

 

 Direito e D.M. – Leis em Diabetes  

Adv. Cynthia Maria Bassoto Cury Mello (Coordenadora); Profº. Dr. Eduardo Costa Sá;

Dr. Eduardo Myung; Adv. Dr. José Domingos Neto, Adv. Profº. Dr. Décio Sebastião Daidone Júnior; 

Juiz de Direito Dr. Walter Rosa ti Vegas Júnior  

 

          

 

Simpósios



Parcerias e Apoios



Apoiadores da Sala VIP



 

 
 
 
 
 

 

 

 
   
 
 
 
 
 

Nossos especiais agradecimentos à Servier na pessoa do Sr. Rafael es,
que patrocinou a vinda do Profº. Dr. Andrew Boulton para participar do Congresso. 

A Servier também teve um espaço no salão de Exposição para divulgação das
Histórias em Quadrinhos da ANA e Dinho, que foi atualizada pela equipe médica
da Servier para a ANAD.

Profº. Dr. Andrew
Boulton

Agradecimentos Especiais

Nossos agradecimentos também à GENOMA na pessoa de Srª. Camila Pupo Nogueira, que
patrocinou a vinda do ator José Loretto e também teve um stand no salão de exposição.



Aguardamos a todos em 2019!

Agradecemos a toda equipe da UNIP, Palestrantes, Expositores e Banda da Policia Militar,
Equipe Anad, Apoiadores, Acadêmicos da FMABC, Congressistas e ao Público presente em
nosso evento. Se o Congresso é um Sucesso, o mérito é de todos vocês. Obrigado!

Banda da Polícia Militar de São Paulo

Como em todos os anos, mais uma vez tivemos o privilégio de receber a banda musical da
Polícia Militar do Estado de São Paulo, sob a regência do o Maestro Subtenete PM Elizeu
Dias da Silva, que emocionou a todos com músicas imortais e com o Hino Nacional do Brasil.  


