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 Durante o mês de novembro, a Anad e seus parceiros realizaram ações pelo Dia 

Mundial do Diabetes. 

 A vista da situação do país, ainda evitando aglomerações, optamos por mais uma 

vez realizar as ações junto às Unidades Básicas de Saúde. 

 Nesses locais, com orientação sanitária do governo paulista, em ambiente 

controlado, com todas as mediadas preventivas necessárias, com o devido 

distanciamento e atendimento individualizados, pudemos realizar nossas ações com 

tranquilidade. 

 As ações foram realizadas nas unidades da Rede Assistencial da Supervisão Técnica 

de Saúde Butantã: 

 AMA | UBS PAULO V 

 AMA | UBS VILA SÔNIA 

 UBS | NASF MALTA CARDOSO 

 UBS | JARDIM COLOMBO 
  

 E também na Supervisão Técnica de Saúde da Zona Norte – No Parque Novo 

Mundo. 

 A coordenação técnica das Unidades esteve à cargo do Dr. Francisco Filhou José no 

Butantã e do Dr. Ricardo Cordeiro na Zona Norte. 

 A coordenação técnica esteve a cargo do Prof. Dr. Paulo Henrique D´Ávila Morales 

e a Coordenação Pedagógica sob os cuidados da Prof.ª. Educadora em Diabetes Lilian 

Fanny de Castilho. 

 A enfermeira Magda Tiemi Yamamoto, coordenou as ações na Zona Oeste – 

Butantã e a enfermeira Silvia na Zona Norte. 

 Oferecemos: 

 Exame de glicemia 

 Exame de hemoglobina glicada 

 Exame de colesterol 

 Aferição de Pressão Arterial 

 Exame de fundo de olho por telemedicina  

 

RESULTADOS GERAIS 

 
 647 avaliações pós prandiais 

 108 pessoas declararam não ter Diabetes 

   20 pessoas com Diabetes Mellitus Tipo 1 

 519 pessoas com Diabetes Mellitus Tipo 2 
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GLICEMIA – DIABETES MELLITUS 1 

1 Hipo 

7 até 200 mg/dl 

7 até 300 mg/dl 

4 até 400 mg/dl 

1 acima de 500 mg/dl 

 

GLICEMIA – DIABETES MELLITUS 2 

 51 abaixo de 100 mg/dl 

 55 entre 100 e 140 mg/dl 

179 entre 140 e 200 mg/dl 

149 entre 200 e 300 mg/dl 

 57 entre 300 e 400 mg/dl 

 25 entre 400 e 500 mg/dl 

 03 HI 

 

GLICEMIA – DIABETES MELLITUS 2 

24 acima de 140 mg/dl 

Todos os outros com resultados normais 
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HEMOGLOBINA GLICADA – DIABETES MELLITUS 1 

15 resultados alterados acima de 7% 

 

HEMOGLOBINA GLICADA – DIABETES MELLITUS 2 

300 resultados alterados maior que 7% 

 

HEMOGLOBINA GLICADA – NÃO DIABETES 

9 acima de 5.7% e desses 5 acima de 6.4% 

 

COLESTEROL DIABETES MELLITUS 1 

9 acima de 200 mg/dl 

 

COLESTEROL DIABETES MELLITUS 2 

302 acima de 200 mg/dl 

 

COLESTEROL NÃO DIABETES  

 21 acima de 200 mg/dl 
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PRESSÃO ARTERIAL – DIABETES MELLITUS 1 

 03 acima de 13x8 mm/hg 

 

DIABETES MELLITUS 2 

274 acima de 13x8 mm/hg 

 

NÃO DIABETES 

19 acima de 13x8 mm/hg 

 

FUNDO DE OLHO 
 

  ACOMPANHAMENTO 
ANUAL 

ENCAMINHADOS CATARATA FOTOCOAGULAÇÃO VITRECTOMIA 

SEM RETINOPATIA 214 214     

COM RETINOPATIA 104 8 96 50 43 3 

TOTAL  318 222 96 50 43 3 

 

 

 


