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Relatório Dia Mundial do Diabetes Brasil 2022 

 

 

 

 

 

  

Atividades Realizadas Pelas Associações de Diabetes Filiadas à 

FENAD e Departamentos de Saúde que Aderiram à 25ª 

Campanha Nacional Sobre Prevenção de Diabetes, 

Complicações, Detecção, Orientação e Educação 
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BAHIA 

ONG Unidos pelo Diabetes – Itabuna   

 

Ofereceram: exames do pé diabético, retinografia digital, mapeamento da retina 

e tratamento gratuito com fotocoagulação a laser. Realizaram também uma 

Feira de Saúde Multidisciplinar com serviços educativos e exame de glicemia 

capilar.  

Os pacientes graves já triados (retinopatia diabética grave ou pé de alto risco), 

foram submetidos a avaliação bioquímica (com exames de Glicemia, HbA1c, 

Creatinina, Colesterol Total, HDL, LDL, Sumário de Urina e Microalbuminúria), 

nefrológica e cardiológica, com realização de eletrocardiograma e 

ecocardiograma, e encaminhados para tratamentos posteriores se indicado. 

Participaram do programa Balanço Geral do Mutirão do Diabetes, da Record 

TV Cabrália todo voltado para a prevenção do Diabetes e suas complicações 

com apresentações de artistas locais e VTs das ações de atendimentos 

médicos. 

Além de lives fizeram passeio ciclístico, e realizaram um aulão fitness em praça 

pública com exercícios físicos, dança, alongamento, entre outras atividades. 
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BAHIA 

 

Secretaria Municipal de Saúde de Buritirama      

   

Ofereceram: coleta de exame de PSA, exame de glicemia capilar, aferição de 

pressão arterial, avaliação física (peso, altura e circunferência de cintura), 

testes rápidos (Sífilis, HIV, Hepatite B e C) e palestras educativas. 
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SANTA CATARINA 

 

Núcleo de Atenção em Diabetes – NAD 

Associação dos Diabéticos do Vale do Itajaí – ADVALI 

 

Ofereceram: Palestras, orientação, atendimento médico especializado, 

avaliação precoce do Diabetes, realização de testes de glicose, ação em saúde 

nas unidades de saúde e testes de HGT. 
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Arado Associação Regional de Assistência         SÃO PAULO 

aos Diabéticos de Osasco – ARADO 

 

Ofereceram: exame de glicemia capilar e aferição de pressão arterial. 
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Prefeitura do Município de Jundiaí                        SÃO PAULO 

 

Ofereceram: Passeio com as crianças e adolescentes com DM1, orientações 

sobre alimentação e estilo de vida saudável, aferição de glicemia e orientação 

nutricional. 
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Associação de Diabéticos de Santa                           SÃO PAULO 

Bárbada d’Oeste 

Ofereceram: exame de glicemia capilar, aferição de pressão arterial, exposição 

e orientações. 
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Unidade Básica de Saúde de Jaguariúna             SÃO PAULO 

 

Ofereceram: avaliação nutricional, exame de glicemia capilar, aferição de 

pressão arterial e orientações. 
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MATO GROSSO DO SUL 

Secretaria Municipal de Saúde de Coxim 

 

Ofereceram: exame de glicemia capilar e orientações. Também, iluminaram a 

cidade de azul em homenagem ao Dia Mundial do Diabetes. 
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                 PERNAMBUCO 

Secretaria Municipal de Saúde de Abreu Lima    

 

Ofereceram: exame de glicemia capilar, aferição de pressão arterial, palestras 

educativas e encaminhamentos. 
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       RIO DE JANEIRO  

Associação de Diabéticos Infanto Juvenis 

e Adultos e Lions Clubes do D1 Semeando 

Amor – ADIJAL 

 

Ofereceram: exame de glicemia capilar, aferição de pressão arterial, exame 

para pé diabético e de mamas, acuidade visual, fundo de olho, prevenção do 

glaucoma, acolhimento psicológico, atendimento de alcoólicos anônimos e 

drogas, médicos disponíveis para orientações e apresentação teatral. 
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Universidade Anhembi Morumbi                         SÃO PAULO 

 

Ofereceram: exame de glicemia capilar. 
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        MINAS GERAIS 

Farmácia de Minas de Sarzedo 

 

Ofereceram: exame de glicemia capilar, aferição de pressão arterial, 

circunferência abdominal, IMC, palestras educativas e orientações. 
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         GOIÁS  

Clínica Oftalmed 

 

Ofereceram: 200 avaliações oftalmológicas para identificar as 5 alterações 

causadas pelo Diabetes nos olhos: retinopatia diabética, edema macular 

diabético, catarata, glaucoma e cegueira. 
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 MARANHÃO 

Hospital de Referência Oftalmológica 

 

Ofereceram: atendimento oftalmológico, exame de glicemia capilar, aferição de 

pressão arterial, avaliação dos pés e orientações. 
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       RIO GRANDE DO SUL 

Associação dos Diabéticos de Santa Maria – ADSM 

 

Ofereceram: exame de glicemia capilar. 
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         SÃO PAULO 

 

Secretaria de Saúde de Araçatuba 

Santa Casa de Misericórdia 

 

Ofereceram: avaliações oftalmológicas, exame de fundo de olho, aferição de 

pressão arterial e exame de glicemia capilar. 
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         SÃO PAULO 

Associação Nacional de Atenção ao Diabetes – ANAD 

Ofereceram: exame de glicemia capilar, exame de hemoglobina glicada, exame 

de covid, exame de microalbuminúria, aferição de pressão arterial, orientações 

de educação física, avaliação dos pés, avaliação dos olhos, avaliação da boca, 

avaliação cardíaca (eletrocardiograma), avaliação vascular e avaliação 

nutricional. 
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SANTA CATARINA 

 

Hospital de Olhos Sadalla Amin Ghanem 

 

Ofereceram: IMC, aferição de pressão arterial, exame de glicemia capilar, 

exame de pé diabético e exame de fundo de olho. 
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MINAS GERAIS 

Secretaria Municipal de Saúde de Janaúba 

 

Ofereceram: atividades físicas, exame de glicemia capilar, aulão azul com 
atividades físicas, saúde sexual, orientações e seminário para profissionais 
médicos, ACS, enfermeiros e técnicos de enfermagem.  
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         SÃO PAULO 

 

Instituto de Assistência Médica ao Servidor Público Estadual – IAMSPE 

 

Ofereceram: atualização do calendário vacinal, aferição de pressão arterial, 

exame de glicemia capilar, exame de hemoglobina glicada, cetonúria, 

proteinúria como triagem de avaliação renal e mapeamento de retina e 

retinografia. Realizaram também educação continuada para profissionais da 

saúde com aulas sobre pé diabético, nefropatia diabética, novas medicações 

para tratamento do Diabetes e retinopatia diabética. 
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MATO GROSSO 

 

Associação Matogrossense de Oftalmologia - AMO 

 

Ofereceram: exames de fundo de olho e encaminhamento para tratamento 

quando necessário. 
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MINAS GERAIS 

 

Secretaria Municipal de Saúde de Sacramento 

 

Ofereceram: exame de glicemia capilar, aferição de pressão arterial, atividades 

de lazer e esportes, palestras, rodas de conversa em grupo e iluminação azul 

em monumentos da cidade. 
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         SÃO PAULO 

 

Associação dos Diabéticos de Americana – ADAM 

 

Ofereceram: exame de glicemia capilar e aferição de pressão arterial. 
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RIO GRANDE DO SUL 

 

Secretaria Municipal de Saúde e Assistência Social de São Vendelino 

 

Ofereceram: campanhas educativas nas escolas e para grupo de idosos. 
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             PERNAMBUCO 

 

Secretaria Municipal de Saúde de Ipubi 

 

Ofereceram: rodas de conversa com exposição de produtos e alimentos 

saudáveis, orientação para atividade física, aferição de pressão arterial, exame 

HGT e avaliação de IMC. 
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     PERNAMBUCO 

 

Secretaria Municipal de Saúde de São Vicente Férrer 

 

Ofereceram: exame de fundo de olho, avaliação de pés, avaliação de boca, 

avaliação nutricional, aferição de pressão arterial, exame de colesterol, 

medição de circunferência abdominal, palestras educativas, atividades de lazer 

e esportivas. 
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BAHIA 

Hospital de Olhos de Feira de Santana – CLIHON 

 

Ofereceram: aferição de pressão arterial, exame de glicemia capilar, exame de 

fundo de olho, avaliação com endocrinologista, avaliação do pé diabético, 

avaliação odontológica, orientação nutricional e orientação jurídica. 
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MARANHÃO 

Secretaria Municipal de Saúde de Bacuritiba 

 

Ofereceram: consulta médica, consulta de enfermagem, teste de glicemia 

capilar, exame de hemoglobina glicada, aferição de pressão arterial, 

mensuração de dados antropométricos, palestras educativas e atividade física. 
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MARANHÃO 

Atenção Básica – Hiperdia 

 

Ofereceram: exame de fundo de olho, consulta com clínico geral, consulta de 

enfermagem, vacinas, palestras educativas, aferição de pressão arterial, teste 

de glicemia capilar e orientações sobre alimentação. 
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PERNAMBUCO 

Secretaria Municipal de Saúde de Recife 

 

Ofereceram: orientações médicas, roda de diálogos, orientação nutricional, 

avaliação dos pés, atividade física, aferição de pressão arterial, teste de 

glicemia capilar, vacinação e atendimento médico. 
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MINAS GERAIS 

Associação de Diabéticos de Poços de Caldas - ADPC 

 

Ofereceram: testes de glicemia capilar, aferição de pressão arterial, palestras 

educativas, atividade física e aula de dança. 
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SÃO PAULO 

 

Centro de Saúde de Uru 

 

Ofereceram: avaliação nutricional e medição de circunferência abdominal, 
testes de glicemia capilar e aferição de pressão arterial, avaliação bucal, 
palestras educativas, atividades de lazer e esportivas, teatro e oficina de 
desenho e texto nas escolas. 
 

  



34 
LF/Bia 

 

PERNAMBUCO 

 

Secretaria Municipal de Saúde de Moreno 

 

Ofereceram: testes rápidos de HIV, sífilis, hepatite B e C, atualização da 

situação vacinal, aferição de pressão arterial, testes de glicemia capilar e 

orientação nutricional. 
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         SÃO PAULO 

Prefeitura Municipal de Bauru 

 

Ofereceram: Testes de glicemia capilar, agendamento de exames de 

retinografia e orientações com profissionais da área da saúde. 
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MINAS GERAIS 

Centro Municipal de Educação em Diabetes – CEMED 

 

Ofereceram: testes de glicemia capilar, orientação sobre aplicação de insulina 

e conservação e palestras educativas. 
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RIO DE JANEIRO 

 

Associação dos Diabéticos e Familiares de Tanguá – ADIFAT 

 

Ofereceram: testes de glicemia capilar, aferição de pressão arterial, 

atendimento médico, orientações e palestras educativas. 
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             PERNAMBUCO 

 

Hospital do Tricentenário – UPAE Serra Talhada 

 

Ofereceram: testes de glicemia capilar, aferição de pressão arterial, testes 

rápidos para Hepatite B e C e palestras educativas. 
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SANTA CATARINA 

 

Associação Tubaronense de Assistência ao Diabético e o Hipertenso – 

ATADH 

Ofereceram: exame de glicemia capilar, educação alimentar e palestras 

educativas. Também estiveram presentes no programa da rádio da cidade para 

falar da importância do Dia Mundial do Diabetes. 

 

          A oftalmologia está muito motivada para controlar o DM e tem 

comparecido ao Congresso da Anad no Encontro par a Campanha pelo Dia 

Mundial do Diabetes a cada ano. 

          E tem realizado excelentes Campanhas, em seus locais. Foram 39 

locais. 

          Conheça abaixo alguns deles. (Estamos aguardando ainda 10 

respostas). 

 

BAHIA 

Mutirão Vitória da Conquista  
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      SÃO PAULO 

Banco de Olhos de Sorocaba 

 

Ofereceram:  
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MARANHÃO 

Hospital de Referência em Oftalmologia – HRO 
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MARANHÃO 

Clínica Olhar Saúde 
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RIO DE JANEIRO 

 

Hospital de Olhos 
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RIO DE JANEIRO 

 

Instituto de Oftalmologia do Rio de Janeiro – IORJ 
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      SÃO PAULO 

Projeto Fundo do Olho – Oftalmolaser 
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MINAS GERAIS 

Santa Casa de Misericórdia de Juiz de Fora 
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                                                   ESPÍRITO SANTO 

 

Núcleo Avançado de Retina e Pesquisa em Oftalmologia – NARPO 

 

Ofereceram: aferição de pressão arterial, testes de glicemia capilar, exames de 

retinopatia, realização de laser, e encaminhamentos para: injeção de antiVergf, 

cirurgia de retina e catarata. 

 

g 
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GOIÁS 

Universidade Federal de Goiás – CEROF 

Ofereceram: triagem para avaliação de necessidade de tratamento 

farmacológico intravítrea, injeções intravítreas anti-vegf, implantes de 

corticoide, exames de tomografia de coerência óptica e fotocoagulação a laser. 
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MARANHÃO 

Hospital de Olhos de Coroatá 

Ofereceram: triagem para avaliação de tratamento oftalmológico com injeção e 

laser. 

 

 

 

 

GOIÁS 

Fundação Banco de Olhos de Goiás – FUBOG 

Ofereceram: tratamento através da fotocoagulação a laser da retina naqueles 

que tinham retinopatia diabética não proliferativa grave e proliferativa.  

Para os pacientes com retinopatia diabética grave (dado resultado pelo exame 

de fundo de olho com oftalmologista retinólogo) foi feito: fotocoagulação a 

laser, exames de sangue, hemoglobina glicada, creatinina, lipidograma, urina – 

microalbuminúria, avaliação com nefrologistas, exame do pé e educação para 

prevenção de úlceras do pé diabético, ecodoppler de carótidas,  ECG, 

avaliação com cardiologista, avaliação com endocrinologista, avaliação com 

nutricionista, avaliação com educador físico, avaliação com ortopedista, 

antropometria, circunferência abdominal, medida de pressão arterial e exame 

de glicemia capilar. 

Em paralelo ao mutirão, também realizaram uma feira de saúde, com a 

realização de exames de glicemia capilar, orientações e conscientização para a 

população. 

 

 

 

                                                                                           CEARÁ 

Hospital Geral de Fortaleza 

Ofereceram: fotocoagulação a laser para pacientes graves. Também, avaliação 

do pé diabético, avaliação nutricional, avaliação endocrinológica, exames de 

retinografia e mapeamento da retina. 

Entregaram aos pacientes cestas básicas com produtos diets. 


