Relatério Dia Mundial do Diabetes Brasil 2022

25° Campanha Nacional Gratuita em

DIABETES

de Prevengido das Complicagoes, .
Detecgio, Orientacio e Educagio M Aot

SUA SALDE £ A NOSSA META

DA MUNDIAL DO DIABETES 2022 T —
Educacao para Proteger o seu Futuro -

FENA[J

Dia Mundial do Diabetes

UNIDOS SEREMOS FORTES

Federacao Nacional das Associacoes
e Entidades de Diabetes

Atividades Realizadas Pelas Associagoes de Diabetes Filiadas a
FENAD e Departamentos de Saude que Aderiram a 252
Campanha Nacional Sobre Prevencao de Diabetes,
Complicagoes, Detecgao, Orientacao e Educacao

LF/Bia



BAHIA
ONG Unidos pelo Diabetes — Itabuna

Ofereceram: exames do pé diabético, retinografia digital, mapeamento da retina
e tratamento gratuito com fotocoagulacao a laser. Realizaram também uma
Feira de Saude Multidisciplinar com servicos educativos e exame de glicemia
capilar.

Os pacientes graves ja triados (retinopatia diabética grave ou pé de alto risco),
foram submetidos a avaliagao bioquimica (com exames de Glicemia, HbAlc,
Creatinina, Colesterol Total, HDL, LDL, Sumario de Urina e Microalbuminuria),
nefrologica e cardiolégica, com realizacdo de eletrocardiograma e
ecocardiograma, e encaminhados para tratamentos posteriores se indicado.

Participaram do programa Balan¢o Geral do Mutirdo do Diabetes, da Record
TV Cabralia todo voltado para a prevengéo do Diabetes e suas complicagbes
com apresentacOes de artistas locais e VTs das acfes de atendimentos
medicos.

Além de lives fizeram passeio ciclistico, e realizaram um auléo fithess em praca
publica com exercicios fisicos, danga, alongamento, entre outras atividades.
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BAHIA L
I

Secretaria Municipal de Saude de Buritirama

Ofereceram: coleta de exame de PSA, exame de glicemia capilar, afericdo de
pressao arterial, avaliacao fisica (peso, altura e circunferéncia de cintura),
testes rapidos (Sifilis, HIV, Hepatite B e C) e palestras educativas.
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SANTA CATARINA

Nucleo de Atencdo em Diabetes — NAD
Associacédo dos Diabéticos do Vale do Itajai — ADVALI

Ofereceram: Palestras, orienta¢éo, atendimento médico especializado,
avaliacdo precoce do Diabetes, realizacdo de testes de glicose, acdo em saude
nas unidades de saude e testes de HGT.

SEMANA MUNICIPAL DE CONSCIENTIZAGAD

DO DIABETES 2022

o]

8 A 14 DENOVEMBRO

PROGRAMACAO

8 DENOVEMBRO (TERCA-FEIRA) 11 DE NOVEMBRO (SEXTA-FEIRA)

10n30 - Cerimbnia de Abertura 7has17h
o, Diagnostico e tratamento Acio em saiide nas unidades de saide

o Diabetes. inscritas, com orientagoes sobre o diabetes e
Palestrante: Dr. Fivio Clemo Santos Tomaselli  realizagéo de teste de HGT
Saldo Nobre Prefeito Eveldsio Vieira (verifique na sua unidade)

Praga Victor Konder, 2 - Centro

9 DE NOVEMBRO (DUARTA-FEIRA) 19 DE NOVEMBRO (SABADO)

9has 15h 7h s 12h - Parque Vila Germanica
Avaliagdo pre ecoce do Diabetes e realizacdo de  Orientagdo, conscientiza¢ao, mobilizagdo e
testes de gict stendimento médico especializado

Rua Repul iblcs. 5 rgentina, 2077 - Ponta Aquda  Obs.: Para pacientes pré-agendados

10 DE NOVEMBRO (QUINTA-FEIRA) -
ronso- 11 semirosumersveseen | NFURMAGOES:

S?;Séeér. Luiz Eduardo Caminha NM] (‘7) 3381 '7766

Rua 2 de setembro, 1510 - ltoupava Norte
Inscrigao para servidores pelo e-mail
institucional

*Exclusivo para servidores municipais

APOIO: REALIZAGAO:
- / ™
POLITICA MUSICIPAL
% Il'/;. DE PREVENCAN DE . ? E
Z ¢ i DOEKGASCAONIEES Fasrrs e
e, FURB visThusuisshes.  NA  GUS  de Blumenau
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Arado Associacdo Regional de Assisténcia SAO PAULO i8i——
aos Diabéticos de Osasco — ARADO ——

Ofereceram: exame de glicemia capilar e afericdo de presséo arterial.
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Prefeitura do Municipio de Jundiai SAO PAULO Hei—m—=

Ofereceram: Passeio com as criangas e adolescentes com DM1, orientagcdes
sobre alimentagéo e estilo de vida saudavel, afericdo de glicemia e orientacdo

nutricional.
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Associacdo de Diabéticos de Santa SAO PAULO
Barbada d’Oeste

Ofereceram: exame de glicemia capilar, afericdo de presséo arterial, exposi¢cao
e orientacdes.
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Unidade Basica de Saude de Jaguaritina SAO PAULO Si—

Ofereceram: avaliagéo nutricional, exame de glicemia capilar, afericéo de
pressao arterial e orientagdes.

Dia Mundial do

Situacao de Risco

Idade acima de 40 ar‘mxs"
Sobrepeso
Historico familiar
sedentarismo
Histo!

! Pressac
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MATO GROSSO DO SUL '

Secretaria Municipal de Saude de Coxim

Ofereceram: exame de glicemia capilar e orientagdes. Também, iluminaram a
cidade de azul em homenagem ao Dia Mundial do Diabetes.
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PERNAMBUCO ﬂ

Secretaria Municipal de Saude de Abreu Lima +

Ofereceram: exame de glicemia capilar, afericdo de presséo arterial, palestras
educativas e encaminhamentos.




RIO DE JANEIRO

Associagédo de Diabéticos Infanto Juvenis
e Adultos e Lions Clubes do D1 Semeando
Amor — ADIJAL

Ofereceram: exame de glicemia capilar, afericdo de pressao arterial, exame
para pé diabético e de mamas, acuidade visual, fundo de olho, prevencédo do
glaucoma, acolhimento psicolégico, atendimento de alcodlicos anénimos e
drogas, médicos disponiveis para orientacdes e apresentacao teatral.
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Universidade Anhembi Morumbi SAO PAULO Si——m=

Ofereceram: exame de glicemia capilar.
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MINAS GERAIS M

Farméacia de Minas de Sarzedo

Ofereceram: exame de glicemia capilar, afericdo de pressao arterial,
circunferéncia abdominal, IMC, palestras educativas e orientacoes.
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GOIAS

Clinica Oftalmed

Ofereceram: 200 avaliacOes oftalmoldgicas para identificar as 5 alteracdes
causadas pelo Diabetes nos olhos: retinopatia diabética, edema macular
diabético, catarata, glaucoma e cegueira.
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MARANHAO E

Hospital de Referéncia Oftalmolégica

Ofereceram: atendimento oftalmoldgico, exame de glicemia capilar, afericdo de
presséao arterial, avaliacdo dos pés e orientacdes.
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RIO GRANDE DO SUL

Associacédo dos Diabéticos de Santa Maria — ADSM

Ofereceram: exame de glicemia capilar.
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SAO PAULO

l

Secretaria de Saude de Aracatuba
Santa Casa de Misericordia

Ofereceram: avalia¢des oftalmolégicas, exame de fundo de olho, afericdo de
presséao arterial e exame de glicemia capilar.
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SAO PAULO

Associagcéo Nacional de Atencéo ao Diabetes — ANAD

Ofereceram: exame de glicemia capilar, exame de hemoglobina glicada, exame
de covid, exame de microalbuminuria, afericdo de presséo arterial, orientacées
de educacéo fisica, avaliagdo dos pés, avaliacdo dos olhos, avaliagdo da boca,
avaliacao cardiaca (eletrocardiograma), avaliacdo vascular e avaliacao
nutricional.
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SANTA CATARINA

Hospital de Olhos Sadalla Amin Ghanem

Ofereceram: IMC, afericdo de pressao arterial, exame de glicemia capilar,
exame de pé diabético e exame de fundo de olho.
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MINAS GERAIS A

Secretaria Municipal de Saude de Janauba

Ofereceram: atividades fisicas, exame de glicemia capilar, auldo azul com
atividades fisicas, saude sexual, orientagfes e seminario para profissionais
médicos, ACS, enfermeiros e técnicos de enfermagem.
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SAO PAULO

Instituto de Assisténcia Médica ao Servidor Publico Estadual — IAMSPE

Ofereceram: atualizacédo do calendario vacinal, afericdo de pressao arterial,
exame de glicemia capilar, exame de hemoglobina glicada, cetonuria,
proteinaria como triagem de avaliagéo renal e mapeamento de retina e
retinografia. Realizaram também educacédo continuada para profissionais da
saude com aulas sobre pé diabético, nefropatia diabética, novas medicacdes
para tratamento do Diabetes e retinopatia diabética.
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MATO GROSSO

Associacdo Matogrossense de Oftalmologia - AMO

Ofereceram: exames de fundo de olho e encaminhamento para tratamento
guando necessario.
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MINAS GERAIS A

Secretaria Municipal de Saude de Sacramento

Ofereceram: exame de glicemia capilar, afericdo de pressao arterial, atividades
de lazer e esportes, palestras, rodas de conversa em grupo e iluminacao azul
em monumentos da cidade.




SAO PAULO

l

Associacado dos Diabéticos de Americana — ADAM

Ofereceram: exame de glicemia capilar e afericdo de presséo arterial.

24
LF/Bia



RIO GRANDE DO SUL

Secretaria Municipal de Saude e Assisténcia Social de Sdo Vendelino

Ofereceram: campanhas educativas nas escolas e para grupo de idosos.




PERNAMBUCO 'Al

4

Secretaria Municipal de Saude de Ipubi

Ofereceram: rodas de conversa com exposi¢ao de produtos e alimentos
saudaveis, orientacdo para atividade fisica, afericdo de presséo arterial, exame
HGT e avaliacdo de IMC.




PERNAMBUCO A

-

Secretaria Municipal de Saude de Séo Vicente Férrer

Ofereceram: exame de fundo de olho, avaliacdo de pés, avaliacdo de boca,
avaliacao nutricional, afericdo de presséao arterial, exame de colesterol,
medicao de circunferéncia abdominal, palestras educativas, atividades de lazer
e esportivas.
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BAHIA

A=
I

Hospital de Olhos de Feira de Santana — CLIHON

Ofereceram: afericdo de presséo arterial, exame de glicemia capilar, exame de
fundo de olho, avaliagcdo com endocrinologista, avaliagdo do pé diabético,
avaliacao odontoldgica, orientacdo nutricional e orientacao juridica.
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MARANHAO ms—

|
Secretaria Municipal de Saude de Bacuritiba

Ofereceram: consulta médica, consulta de enfermagem, teste de glicemia
capilar, exame de hemoglobina glicada, afericdo de presséao arterial,
mensuracgao de dados antropométricos, palestras educativas e atividade fisica.

AvaliaGae aCtiﬂﬁfer
Abdominal

29
LF/Bia



MARANHAO ms—

]
Atencédo Basica — Hiperdia

Ofereceram: exame de fundo de olho, consulta com clinico geral, consulta de
enfermagem, vacinas, palestras educativas, afericdo de presséao arterial, teste
de glicemia capilar e orientagdes sobre alimentacao.
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PERNAMBUCO i3

Secretaria Municipal de Saude de Recife

Ofereceram: orientagdes medicas, roda de dialogos, orientag&o nutricional,
avaliacdo dos pés, atividade fisica, afericdo de pressao arterial, teste de
glicemia capilar, vacinacao e atendimento médico.
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MINAS GERAIS

Associacdo de Diabéticos de Pocos de Caldas - ADPC

Ofereceram: testes de glicemia capilar, afericdo de presséao arterial, palestras
educativas, atividade fisica e aula de danca.
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SAO PAULO

l

Centro de Saude de Uru

Ofereceram: avaliagéo nutricional e medic&o de circunferéncia abdominal,
testes de glicemia capilar e afericdo de presséo arterial, avaliagdo bucal,
palestras educativas, atividades de lazer e esportivas, teatro e oficina de
desenho e texto nas escolas.
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PERNAMBUCO

Secretaria Municipal de Saude de Moreno

Ofereceram: testes rapidos de HIV, sifilis, hepatite B e C, atualizacao da
situacao vacinal, afericdo de presséo arterial, testes de glicemia capilar e
orientagcao nutricional.
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SAO PAULO

Prefeitura Municipal de Bauru

Ofereceram: Testes de glicemia capilar, agendamento de exames de
de.
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MINAS GERAIS
Centro Municipal de Educac¢ao em Diabetes — CEMED

Ofereceram: testes de glicemia capilar, orientacdo sobre aplicacdo de insulina
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RIO DE JANEIRO ‘@: !

Associagdo dos Diabéticos e Familiares de Tangua — ADIFAT

Ofereceram: testes de glicemia capilar, afericdo de presséao arterial,
atendimento médico, orientacdes e palestras educativas.
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PERNAMBUCO 'ﬂl

4

Hospital do Tricentenario — UPAE Serra Talhada

Ofereceram: testes de glicemia capilar, afericdo de pressao arterial, testes
rapidos para Hepatite B e C e palestras educativas.
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SANTA CATARINA

Associacdo Tubaronense de Assisténcia ao Diabético e o Hipertenso —
ATADH

Ofereceram: exame de glicemia capilar, educacao alimentar e palestras
educativas. Também estiveram presentes no programa da radio da cidade para
falar da importancia do Dia Mundial do Diabetes.

A oftalmologia esta muito motivada para controlar o DM e tem
comparecido ao Congresso da Anad no Encontro par a Campanha pelo Dia
Mundial do Diabetes a cada ano.

E tem realizado excelentes Campanhas, em seus locais. Foram 39
locais.

Conheca abaixo alguns deles. (Estamos aguardando ainda 10
respostas).

A=

BAHIA m—
Mutirdo Vitoria da Conquista
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SAO PAULO

Banco de Olhos de Sorocaba
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MARANHAOD  m—

Hospital de Referéncia em Oftalmologia — HRO
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MARANHAOD  m—

Clinica Olhar Saude
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RIO DE JANEIRO

Hospital de Olhos
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RIO DE JANEIRO m'

Instituto de Oftalmologia do Rio de Janeiro — IORJ
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MINAS GERAIS

Santa Casa de Misericordia de Juiz de Fora

oiossludr
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ESPIRITO SANTO  wer e o,

Nucleo Avancado de Retina e Pesquisa em Oftalmologia — NARPO

Ofereceram: afericdo de presséo arterial, testes de glicemia capilar, exames de
retinopatia, realizagéo de laser, e encaminhamentos para: injecado de antiVergf,
cirurgia de retina e catarata.




Universidade Federal de Goias — CEROF

Ofereceram: triagem para avaliacdo de necessidade de tratamento
farmacoldgico intravitrea, injecdes intravitreas anti-vegf, implantes de
corticoide, exames de tomografia de coeréncia Optica e fotocoagulagéo a laser.
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Hospital de Olhos de Coroata

Ofereceram: triagem para avaliacdo de tratamento oftalmolégico com injecéo e
laser.

GOIAS
Fundacéo Banco de Olhos de Goias — FUBOG

Ofereceram: tratamento através da fotocoagulacao a laser da retina naqueles
gue tinham retinopatia diabética nao proliferativa grave e proliferativa.

Para os pacientes com retinopatia diabética grave (dado resultado pelo exame
de fundo de olho com oftalmologista retindlogo) foi feito: fotocoagulacédo a
laser, exames de sangue, hemoglobina glicada, creatinina, lipidograma, urina —
microalbumindria, avaliagdo com nefrologistas, exame do pé e educacao para
prevencdo de Ulceras do pé diabético, ecodoppler de caroétidas, ECG,
avaliacdo com cardiologista, avaliacdo com endocrinologista, avaliacdo com
nutricionista, avaliacdo com educador fisico, avaliacdo com ortopedista,
antropometria, circunferéncia abdominal, medida de pressao arterial e exame
de glicemia capilar.

Em paralelo ao mutirdo, também realizaram uma feira de saude, com a
realizacdo de exames de glicemia capilar, orientacdes e conscientizacao para a
populacgéo.

CEARA

Hospital Geral de Fortaleza

Ofereceram: fotocoagulacéo a laser para pacientes graves. Também, avaliacao
do pé diabético, avaliacao nutricional, avaliagdo endocrinoldgica, exames de
retinografia e mapeamento da retina.

Entregaram aos pacientes cestas basicas com produtos diets.
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