Relatério Dia Mundial do Diabetes Brasil 2023

262 Campanha Nacional Gratuita em

de Prevencao das Complicagoes,
Deteccao, Orientacao e Educacao

Dia Mundial do Diabetes

14 de novembro

Educagio Para Proteger o Seu Futuro
“Acesso aos Cuidados e Tratamentos do Diabetes"
Tema: 2021/2023

FENA[]

UNIDOS SEREMOS FORTES

Federacao Nacional das Associacoes
e Entidades de Diabetes

Atividades Realizadas Pelas AssociacOes de Diabetes
Filiadas a FENAD e Departamentos de Saude que
Aderiram a 262 Campanha Nacional Sobre Prevencao
das Complicacgbes, Deteccao, Orientacao e Educacao



ACRE *
Rede de Atencédo a Pessoa com Doencas Cronicas

Ofereceram: exames de glicemia capilar e atualizacao aos profissionais,
residentes, académicos de medicina e de enfermagem. Deram entrevistas em
podcast e tv. Por fim, iluminaram de azul prédios publicos.
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ALAGOAS

Associagdo Alagoana de Assisténcia ao Hipertenso e ao Diabético —
AAAHD

Ofereceram: exames de glicemia capilar, afericdo da presséo arterial, palestras
educativas e distribuicdo de material educativo.




BAHIA

Centro de Diabetes e Endocrinologia da Bahia - SESAB/CEDEBA

Ofereceram: palestras educativas, promoveram atividades ludicas, deteccao de
resultados suspeitos, rodas de conversas educativas e caminhadas.




BAHIA
ONG Unidos pelo Diabetes

Ofereceram: exames de fundo de olho, avaliacdo com a equipe de angiologia /
cirurgia vascular, avaliagcdo com a equipe de enfermagem, avaliagdo renal,
avaliacdo dos pés, exames de glicemia capilar, afericdo de presséo arterial,
avaliacao nutricional, auldo azul fitness e pedalada azul.




BAHIA

Secretaria Municipal de Saude de Caatiba

Ofereceram: atendimento médico, atendimento de enfermagem, avaliacao
odontoldgica, afericdo de pressao arterial, exames de glicemia capilar, testes
rapidos de IST’s, solicitagcbes de exames e palestras educativas.




BAHIA

Secretaria Municipal de Saude de Conceicdo da Feira

Ofereceram: palestras educativas, atendimento nutricional, atendimento
médico, avaliagdo odontolédgica, exames de glicemia capilar, afericdo de
pressao arterial, avaliacdo do IMC e atividade fisica.




GOIAS I

Associagédo dos Diabéticos do Sudeste Goiano — ADISGO

Ofereceram: exame de glicemia capilar, avaliacdo do risco de Diabetes,
afericdo de pressao arterial, avaliacdo do peso e circunferéncia abdominal,
orientacdes e cuidados sobre Diabetes, entrevistas em radios e iluminaram a
sede de azul.




GOlAS [
Secretaria Municipal de Saude de Acreluna

Ofereceram: afericdo de presséo arterial, exames de glicemia capilar, palestras
educativas, atendimento médico, orientacé@o nutricional, orientacdo psicolégica,
café da manha e alongamento postural.
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GOIAS I
. L. , L, I
Secretaria Municipal de Saude de Nova Crixas

Ofereceram: avaliacdo de boca, avaliacdo de pele, exame de fundo de olho,
afericdo de pressao arterial, avaliacdo nutricional e exames de glicemia capilar.




GOIAS I
. L. , ., I
Secretaria Municipal de Saude de Nova Crixas

Ofereceram: avaliacéo de boca, avaliacdo de pele, exame de fundo de olho,
afericdo de pressao arterial, avaliacdo nutricional e exames de glicemia capilar.




MATO GROSSO DO SUL '

Secretaria Municipal de Saude de Campo Grande

Ofereceram: exame de glicemia capilar, exame de telerretinografia, avaliacéo
odontoldgica, exame do pé diabético, antropometria, sinais vitais, peso, altura,
afericdo da presséao arterial e perimetro abdominal.
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MINAS GERAIS .

Associacdo dos Diabéticos Tricordiana — ASSODITRI

Ofereceram: orientacdes sobre controle e prevencao do Diabetes, testagem
rapida — CTA, afericdo da pressao arterial e indice glicémico.
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MINAS GERAIS

Hospital de Olhos Hilton Rocha

Ofereceram: exames de fundo de olho.
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MINAS GERAIS .

Hospital de Olhos Janauba

Ofereceram: exames de glicemia capilar, atendimento oftalmologico e
iluminaram edificios publicos de azul.
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MINAS GERAIS

Hospital das Clinicas Dr. Mério Ribeiro

Ofereceram: exames de fundo de olho, orientacfes e entrega de material
educativo.
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MINAS GERAIS

5

TAMEN

Prefeitura Municipal de Saude - Farmacia de Minas

Ofereceram: exames de glicemia capilar, afericdo da pressao arterial, avaliacdo
com a equipe de nutricdo, atividade com fisioterapeuta, orientagdes
odontologicas, orientacdes sobre pé diabético e tiveram também a disposicao
uma equipe de apoio para mais orientacgdes.
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PARA *

Hospital Mater Dei Porto Dias

Ofereceram: avaliacbes com especialistas em clinica médica, oftalmologia e
enfermagem. Também medidas dos sinais vitais, orientacdes gerais sobre
Diabetes e Saude Ocular. Houve a distribuicdo de materiais educativos e
ministradas palestras educativas.
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PARA *

Secretaria Executiva de Saude Publica de Almeirim

Ofereceram: consultas médicas, vacinacéao, afericdo de pressao arterial,
exames de glicemia capilar e palestras educativas.
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PERNAMBUCO 'ﬂ.

+
Secretaria de Saude do Recife

Ofereceram: exames de glicemia capilar, avaliacdo da neuropatia periférica,
consulta médica, consulta com a equipe de enfermagem, orientagcfes sobre
alimentacédo adequada e saudavel, orienta¢des sobre autocuidado, orientacdes
guanto ao armazenamento de insulina e uso e aplicagéo de Insulina.
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PERNAMBUCO 'ﬂ.

&
Secretaria Municipal de Saude de Bezerros

Ofereceram: orientacfes alimentares, pratica de exercicio fisico, apoio
psicoldgico, orientacdes e avaliacdo da saude bucal, exame de hemoglobina
glicada, afericdo de pressao arterial, avaliacdo dos pés, consulta médica,
consulta de enfermagem, testes rapidos (PSA, HIV, HCV, SIFILIS e HVB),
atualizacao do cartédo de vacina, auriculoterapia e ventosaterapia, emissao de
RG e Reservista e cortes de cabelo.
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PERNAMBUCO 'A'

e
Secretaria Municipal de Saude de Caruaru

Ofereceram: palestras educativas, exames de glicemia capilar, afericdo de
presséo arterial, acolhimento de escuta qualificada, atendimentos individuais e
compartilhados, atividades em grupo, avaliagdo antropométrica, avaliacdo e
orientacao nutricional.
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PERNAMBUCO 'ﬂ'

&
Secretaria Municipal de Saude de Manari

Ofereceram: exames de glicemia capilar, afericdo de pressao arterial, exame
de fundo de olho, avaliacao dos pés, avaliagdo bucal, avaliagdo nutricional,
medicao de circunferéncia abdominal, orientacdes com o profissional de
educacao fisica, orientacdo polifarmacia com farmacéutico e palestras
educativas.
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PERNAMBUCO 'ﬂ.

&
Secretara Municipal de Saude de Vertente do Lério

Ofereceram: afericdo de pressao arterial, consulta médica, consulta de
enfermagem, exame de glicemia capilar, hemoglobina glicada e orientacdes.
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PIAUI

Fundacdo Municipal de Salude de Teresina

Ofereceram: divulgagfes das ac¢des realizadas pelo Dia Mundial do Diabetes
pelo Centro Integrado de Saude Lineu Araujo e a Unidade Basica de Saude
Poty. Foram feitas a¢fes alusivas ao tema, palestras educativas, orientagdes
sobre como praticar atividade fisica, alongamentos, avaliacdo dos pés, exames
de glicemia capilar com encaminhamento médico para resultados alterados,
afericdo da presséo arterial, exame de bioimpedancia e tira duvidas com a
equipe médica e com a equipe de enfermagem.




RIO DE JANEIRO

Associagdo dos Diabéticos e Familiares de Tangua — ADIFAT

Ofereceram: exames de glicemia capilar, avaliagdo dos pés e palestras
educativas.

26



RIO DE JANEIRO &

SPE - O SPA do Pé Comercial e Franchising International Eireli

Ofereceram: duas acdes, sendo uma delas um podcast num Programa de
Radio e um Seminério de Atencdo Priméria ao Pé Diabético na Assembleia
Legislativa do Estado do Rio de Janeiro. Em ambos aplicaram o questionario
FINDRISC para estratificar o risco de desenvolvimento de Diabetes, exames de
glicemia capilar, afericdo da pressao arterial e forneceram materiais educativos.
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Secretaria de Estado da Saude de Rondbnia

Ofereceram: exames de glicemia capilar, afericdo de pressao arterial, avaliacdo
dos pés, avaliacdo nutricional, orienta¢cfes, ginastica laboral e caminhada. E
também, iluminaram o prédio da Secretaria de Estado da Saude de Rondbnia
de azul.

A Secretaria de Estado da Saude
convida para

CAMINHADA EM ALUSAO
AO DIA MUNDIAL DO DIABETES

LEMBRE-SE DE USAR A COR AZUL QUE
SIMBOLIZA A VIDA E A SAUDE
——

DATA: 14,
HORARIO: I
LOCAL:

sEsAy RONDONIA | 3%

Govarno do Estade
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SANTA CATARINA

Associacdo dos Diabéticos do Vale do Itajai — ADVALI

Ofereceram: exames de glicemia, orientacdo nutricional, educagdo em saude,
distribuicdo de baldes, alongamentos e caminhada. Também, divulgacéo de
sua Campanha na televisdo em programa regional.
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Facga parte da nossa luta. Contribua com

nossas agcodes para promover o controle e a
prevencdo de diabetes.

* Alongamento * Orientagdo nutricional

* Caminhada * Tatuagens, pintura facial,
* Testes de Glicemia distribuicdo de baldes

» Educagdo em Salude

2
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Prefeitura X: 79.375.622/0001-54
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Secretaria Estadual da Saude do Estado de Santa Catarina

Ofereceram: varias acdes em diversos municipios do estado como entrega de
material educativo, solicitacdo de pedido de exames, exames de glicemia
capilar, palestras educativas, aulas com educadora fisica, afericdo de pressao
arterial, orienta¢cdes, consultas médicas, exames de hemoglobina glicada,
medidas antropométricas e caminhada.
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SANTA CATARINA

Secretaria Municipal de Saude de Biguagu

Ofereceram: atividades em 16 unidades basicas de saude, oferecendo durante

0 més de novembro orientacfes em saude, exames de glicemia capilar,

afericdo da presséo arterial, avaliacdo dos pés, abordagem sobre alimentacéo

saudavel e também sobre a importancia da atividade fisica, e por fim, palestras

educativas.
| ‘
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SAO PAULO i—m—

Associacdo de Diabéticos de Santa Barbada 'Oeste - ADSB

Ofereceram: aferigdo de presséo arterial, exames de glicemia capilar,
exposicdo de banners educativos e distribuicdo de material educativo. Além
disso, realizaram entrevistas nas radios do municipio orientando ao publico e
participaram de atividades nas escolas.
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SAO PAULO

Associagédo dos Diabéticos de Bauru — ADB

Ofereceram: exames de glicemia capilar, avaliacdo bucal, afericdo de pressao
arterial, IMC, acuidade visual, teste de sensibilidade dos pés, massoterapia,
caminhadas e corridas.
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SAO PAULO

Associagdo Nacional de Atencé&o ao Diabetes — ANAD

Ofereceram: exames de glicemia capilar e de hemoglobina glicada — A1C para
todos os participantes. Aos participantes com resultados alterados, além
desses, ofereceram também afericdo de presséo arterial, avaliacao e
orientacdes da fisioterapia, avaliacdo e orientacdes da nutricdo, avaliacdo da
condicao fisica, avaliacao dos pés, avaliagcdo dos olhos, avaliacdo da boca,
avaliacao de risco renal, avaliacdo vascular e mesa de orientacdes. Além disso,
conseguiram gque monumentos publicos fossem iluminados de azul.
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SAO PAULO

Associacdo Regional de Assisténcia aos Diabéticos de Osasco - ARADO

Ofereceram: exames de glicemia.
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SAO PAULO
Secretaria Municipal de Saude de Bertioga

Ofereceram: exames de glicemia capilar, teste rapido de colesterol total,
afericdo de presséao arterial, medi¢cdo de peso e altura, teste de monofilamento,
avaliacao de risco vascular, orientagao nutricional, orientacéo e educagao
sobre os cuidados com os pés, controle do Diabetes e a importancia da
atividade fisica.
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SAO PAULO

Secretaria Municipal de Saude de Guarulhos

Ofereceram: exames de glicemia capilar, afericdo de presséo arterial, avaliacao
de IMC, testes de HIV e Hepatite.
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SAO PAULO

Secretaria Municipal de Saude de Presidente Prudente

Ofereceram: palestras, avaliacdo nutricional, atendimento médico e de
enfermagem, afericdo de sinais vitais, exame de glicemia, avaliacdo dos pés,
avaliacdo bucal e grupos de atividade fisica.
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SAO PAULO

Unidade Béasica de Saude Dr. Jorge Rios Muraro

Ofereceram: mutirdo de atendimento para pessoas com Diabetes e
hipertensos, consultas médicas e de enfermagem, acolhimento, afericdo de
presséao arterial, exame de glicemia capilar, solicitagdo de exames laboratoriais,
orientacdes sobre habitos saudaveis, avaliacdo do IMC, orientacdes sobre
como diminuir fatores de risco e atividade de alongamento.
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Associacdo Sergipana de Protec&o ao Diabético — ASPAD

Ofereceram: exames de glicemia capilar, afericdo de pressao arterial,

iluminaram de azul a Secretaria de Estado de Saude, palestra educativa e
caminhada em grupo.
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Secretaria Municipal de Saude de Séo Cristovao

Ofereceram: exames de glicemia capilar, solicitacdo de exame de hemoglobina
glicada e de outros exames laboratoriais, afericdo da presséo arterial,
antropometria, avaliagdo do IMC, exame do pé diabético, oficina culinaria com
receitas saudaveis, aulas de atividade fisica e educacdo em saude.
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